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REGLABLES
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Plots réglables

Plots reglables

Les supports Peygran pour extérieur
sont une solution pour des projets
dans lesquels nous devons utiliser un
revétement flottant, surélevé.

Il s’agit de la seule alternative aux mé-
thodes traditionnelles de construction
pour ce type de projets, pour alléger
le poids et éviter les barrieres archi-
tecturales.

Permettent des finitions de grande
qualité, en économisant du travail et
en facilitant la maintenance posté-
rieure des installations.




Plots réglables - Avantages

MODE D’EMPLOI

Appllcatlons Facile installation de Role comme joint Revétement amovible
Toiture terrasse tuyauteries et cablage de dilatation et résistant a la circulation

Bord et planche piscine
Espace passage en toiture
terrasse et espaces végéta-
lises.

Sols surélevés avec dalles
amovibles.

Sol avec éclaireages.

Chapiteau, stands, etc.

Complete planéité 6 Isolement thermique
du plancher optimal

de leau

Parfaite évacuation 8 Meilleur isolement 9 Dallage amovible.

acoustique
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Plots réglables - Modo d'emploi

MODO D'EMPLO
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1° Nous posons d’abord les plots

Nous posons 4 plots réglés le long du carrelage,
en commencant par un angle du périmetre a
installer. Casser les cales des supports qui
empéchent la correcte installation du carrelage.

2° Nous nivelons le carrelage

A laide d’un niveau, nous vérifions le nivellement
correct du carrelage sur les supports. Nous
réglons les supports par le biais de l'écrou
flottant, jusqu’a atteindre la hauteur souhaitée
et le nivellement complet.

3° Fixons le plot

Serrer le contre-écrou pour totalement fixer le
plot et éviter ses mouvements. Nous recom-
mandons de fixer la base avec de la mousse
en polyuréthane ou un produit similaire; en
évitant ainsi les mouvements non souhaités
dans le futur.

4° Posons les plots suivants

Continuons a poser les plots pour les carrelages
contigus. Il est conseillé d'utiliser un coussin. Il
aide a éliminer le son et a amortir les passages
sur le revétement.

5° Compensons le dénivellement

89 Sol suréleveé amovible

Finalement nous obtenons un sol surélevé
qui nous permet d'accéder a des installations
inférieures comme le cablage électrique, les
canalisations, etc.

6° Posons les carrelages contigus 7° Continuons a niveler

On les pose de maniére rangée en ajustant
bien le revétement aux bords des plots, ainsi
nous évitons les espaces et les mouvements
non souhaités postérieurs.

Pour nous aider a obtenir une surface totalement
nivelée, nous pouvons utiliser le régleur de pente,
afin de compenser les dénivellements du revéte-
ment.

Continuons a niveler les carrelages contigus
avec le méme procédé que pour le premier
jusqu’a compléter le périmeétre.
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Convient de
plots
avez-vous besoin?

Dalle / carreau PLOTS

40 x 40 6,7 U/m?
40 x 60 4,2 U/m?
40 x 90 3 U/m?
50 x 50 4,2 U/m?
60 x 60 3,3 U/m?

90 x 90 3,6 U/m?

- Quantitatif approximatif recommandé
- Ajuter en plus un plot central de renfort si
le dalle ou carreleur a besoin

Surface: 100 m?
Dalle: 50x50 = 4,2 U/m?2

PLOTS: 100x4,2-420 U

COMPOSANT SRR
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1 Coussin

Fabriqué en un matériau élastomere, qui offre une ré-

sistance au bruit et au glissement.

2 Tete

Téte fabriquée en polypropylene avec charge. Dispose

de séparateurs de 4mm. La vis offre des résistances li-

mite supérieures a 1.500kg.

3 Contre-ecrou

Le contre-écrou bloque le support pour éviter qu'il ne

se desserre au fil du temps.

& Ecrou flottant

L'écrou flottant permet de monter ou de descendre le

support réglable sans lever la dalle. L'écrou est fixé
a pression en évitant ainsi que le support ne se dé-

monte.

® Douille

Supplément pour élever de 90mm le support réglable.

Peuvent étre accouplés entre eux, et s'élever jusqu'a la

hauteur nécessaire.

6 Base

Support réglable. Avec sorties d’eau pour éviter l'ac-

cumulation a Uintérieur. Les trous a la base facilitent,
le cas échéant, la fixation avec du polyuréthane au

revétement si est nécessaire.
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Plots réglables - Calculator Peygran

CALCULATOR

Peygran

Calcul automatique de plots que vous
avez besoin

Notre logiciel Plot Calculator offre la
possibilité de faire lestimation du
quantité et type de plots de votre pro-
jet de revétement surélevé.

Vous pouvez définir la talle de car-
relage o dalle, epeseur, joint et choisir
entre appuis ponctuelles o sur lam-
bourdes facilement.

Height from 130 - 220
Height from 220 - 310

Height from 310 - 400

CALCULER

i MAINTENANT!
Oper Ny
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Décrire le Créez les Choisissez la
1 périmetre 2 pentes 3 talle dalle

A

Sorti des
donnes



1 ' Décrire le périmétre 2 | Créez les pentes

lintroduction de données est tres intuitive. Premierement il Quand le périmeétre a été défini, les points d'écoulement
sont désignés. Nous définirons la cote ou la hauteur entre

la surface d'appui et le sol fini dans chaque intersection

faudra définir le périmetre, vous pouvez rentre la longueur
de chaque bord avec le clavier ou si vous avez du plan, le lo-
giciel vous permets prendre la image, la mettre au échelle et dans les points d'écoulement. Le logiciel calculera au-
pour calque le périmetre en cliquant les point d'intersection tomatiquement les pentes et il dessine les intersections

entre les pentes.

du périmetre.

. Peygran L @ -] a@

Output:
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Image 2:Use of slope correctors

Table BiSlope corrector detalls

Plots réglables - Calculator Peygran

3 Choisissez la talle dalle

Nous pouvons définir la géométrie du carreau a employer,
son épaisseur, le joint entre des carreaux et le placement,
qui le début de carrelage. Il vous permet lorigine de dé-
marrage qui peut étre modifié sans effort pour vérifier
facilement l'option qui vous offre le meilleur profit de

EICIE

.. Peygran] & £ 3 [ ] (=]

4 Sorti des donnes

L'application génere une sortie d’information graphique et
numérique de facon a ce que vous identifiez la typologie de
plots pour faciliter le montage et plus il quantifie numéri-
quement en tableau, la quantité de chaque type dont nous

aurons besoin.

La relation entre une situation géométrique et quantitative
est simplifiée par un code couleur.
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Plots réglables - Appuis

Appuis fixes

Appuis fixes 10 et 15 mm

Appuis non réglables de 10 et 15mm,

Sont emboitables entre eux, pour obtenir
la hauteur souhaitée. Sont compatibles
avec le coussin et avec les plots réglables,
emboitables dans la téte.

Base uniquement disponible sans pente.

Résistance limite supérieure a 6.000 Kg.

Appui 10 4 mm

|

| 1

100 mm

L[]

—
—

Appui 15

T

10 mm

10 mm

10 mm

15 mm

® L [

pieces Boite Poids

Code Descriptif mm [/boite)  [cm] lkg)
0200206 Appui fixe10 mm 10 4bh 59x39x41 23,98
0200207 Appui fixe15 mm 15 300 59x39x41 25,20

Pour commandes indispensable demander et remplir “Feuille commande PLOTS”



Plots réglables - SPy SPO

Support revetement SP et SPO

Plots réglables,
Diametre supérieur 130 mm

Sont compatibles avec le coussin pour Diametre Inférieur 160 mm

isoler et caler, avec les appuis fixes

pour compléter le cas échéant et avec
le contre-écrou pour bloquer le support.

Base disponible plane et a 1 et 2% de
pente.

Résistance limite supérieure a 1.500kg.

SPO
SP 50 - 75 mm

37 - 50 mm

[l
| AARA

® 5 [

Pieces Boite Poids

Code Descriptif mm [/Boite)  [cm) kg)
SP Plot réglable 37-50 96 59x39x41 13,13
SPO Plot réglable 50-75 72 59x39x41 11,38

Pour commandes indispensable demander et remplir “Feuille commande PLOTS”
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Plots réglables - SP7y SP2

Plots réglables SP1 y SP2

Plots réglables,

Sont compatibles avec le coussin pour isoler et

Diametre supérieur 130 mm

Diametre Inférieur 160 mm

caler, avec les appuis fixes pour compléter le
cas échéant et avec le contre-écrou pour blo-
quer le support.

Base disponible plane et a 1 et 2% de pente.

Résistance limite supérieure a 1.500kg.

SP1

SP2

130-220 mm

80-130 mm
T L
I Piéeces Boite Poids
Code Descriptif mm [/Boite]  (cm) lkg)
SP1 Plot réglable 80 -130 48 59x39x41 11,04
SP2  Plot réglable 130 - 220 40 59x39x41 12,56

Pour commandes indispensable demander et remplir “Feuille commande PLOTS”



Plots réglables - SP3, SP4, SP5y SPé

Plots reglables
SP3 - SP4 - SP5 - SPé6

Plots réglables. Sont compatibles avec le coussin pour isoler et caler, avec les
appuis fixes pour supplémente, le cas échéant et avec le contre-écrou pour SP6
bloquer le support.

490-580 mm
n
Diametre supérieur 130 mm SP5
Diamétre Inférieur 160 mm 400-490 mm
SP4 i
Base disponible plane 310-400 mm
eta 1 et 2% de pente. S P3 rrdte
220-310 mm

Résistance limite su-
Il
périeure a 1.500kg. T

L N N A /A %
®

Pieces Boite Poids

Code Descriptif mm [/Boite] ~ [cm] lkg)
SP3 Plot réglable 220 - 310 20 59x39x41 7,43
SP4 Plot réglable 310 - 400 15 59x39x41 5,62
SP5 Plot réglable 400 - 490 12 59x39x41 6,54
SPé Plot réglable 490 - 580 12 59x39x41 7,46

Pour commandes indispensable demander et remplir “Feuille commande PLOTS”



e Lambourde
aluminium

Le Plot réglable Peygran pour extérieur
avec téte pour lambourde en aluminium
est la solution idéale pour les projets dans
lesquels on utilise un plancher flottant en
bois ou en wpc.

Il s'agit d'une excellente alternative a
d'autres méthodes traditionnelles, per-
mettant ainsi une majeure versatilité lors
de la construction de la carcasse du tas-

(i

vy

seau, grace au clip pivotant de la téte du

tasseau.




Plots réglables - Lambourde Aluminium

0\3ck !

L

Le Clip pour la lambourde a installer ~ Presser la lambourde alu sur le clip, Le clip pour la lambourde est pivotant 360° afin d'installer le lam-
sur la téte plate avec le but de fixe le  le lambourde est fixe rapidement et bourde aux degrés souhaités et ainsi pouvoir construire une solide
lambourde aluminium. sans visserie. ossature aluminium.

Lambourde aluminium

60 mm
La lambourde Alu pour montage terrasse bois ou Wpc.
c 1 1§ Longueur: 2m
£
N s
L d Code Descriptif
0200166 Lambourde aluminium

Clip lambourde

Pour fixe sur le "téte sans écarteur” du plot y fixe la lam-
bourde. Le clip peut tourne 360° pour s'adapte au contour
ou pour formation de ossature en échelés .

Code Descriptif Piéces

0200168 Clip lambourde 100

Tete sans ecarteur

Téte de plots pour appuis sans écarteur ou montage de lam-
bourdes. Produit sous commande, consulte disponibilité.

Code Descriptif

0200163 Téte sans écarteur
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Plots réglables - Lambourde aluminium

Compléments / Lambourde aluminium

Fixation de lame en acier

Fixation et écarteur entre lames de platelage. Fixation visé
sur la lambourde. Ecartement entre lames de 6 mm. Pour
lame en bois respecter les écartement selon NF DTU 51.4

Code Descriptif Piéces

0500005 Fixation de lame en acier 1

Fixation clip pour lame

Fixation pour lame de platelage de maniere sire et efficace
au lambourde alu sans avoir besoin de visser toutes les
pieces. Ecartement 8 mm

Code Descriptif Pieces

0200164 Fixation clip lame 100

Fixation de bord pour lame

Fixation pour les lames du périmétre ou bord. La fixation est
vise sur la lambourde.

Code Descriptif Piéces

0500006 Fixation bord lame 1

100000000 000008 DO g FIJIO, 00000000002 OO g OO 010088 9000006009
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Plots réglables - Lambourde aluminium

Lambourde aluminium - MODE D'EMPLOI

1° Posons la surface

Trace les axe et posons les Plots a la distance adé-
quate selon la disposition souhaitée et les caractéris-
tiques et mesures des dalles et du lames (Lentraxe
entre les lambourdes doit étre < 30cm ; Lespacement
entre les plots doit &tre < 40cm). Il est important de
disposer le tout pour que les joints en bout coincident
avec les lambourdes.

4° Fixation de lame avec clips

Poser sur les lambourdes les clips et montez les
lame pour pression, les clips des fixations re-
tiennent les lames par les rainures.

2° Montage du ossature et nivellement
Posez les lambourdes, prestant les distance entre

axes selon les mesures et le poids du platelage.

Ensuite procédez au nivellement des lambourdes.

59 Continuez avec les reste de lames

Suite du montage en fonction de ce qui est établi
dans les étapes précédentes.

39 Installation de premiéres lames

Commencez la poser du premiere rangée de
planches du plancher en commencant par l'angle
ou bord du platelage choisie. Les joints en bout
doivent toujours coincider avec une lambourde.

6° Finalisons lUinstallation

Finition du platelage complet y slre avec le systeme
Peygran.
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Plots réglables - Ecartement en lambourde pour carrelage

Ecartement
lambourde dalle
ou carelage

Situés sur les lambourde alu, ils ont la
fonction de écarter le revétement de ma-
niere efficace.

Ecartement de 4 mm.

Disponibleen |, Ty X.

Ecartement lambourde dalle

Situés sur les lambourde alu, ils ont la fonction de écarter le
revétement de maniere efficace.
Ecartement de 4 mm.

Code Descriptif Piéces

0200165 Ecartement lambourde dalle 100



Tete de plot

lambourde bois

Les platelages extérieur en bois est une
solution tres esthétique pour les ter-
rasses surélevés, Nos plots ont du Téte
pour lambourde en bois conforme a la
norme NF DTU 51.4

Concu pour support et fixation de lam-
bourdes en bois pour platelages en bois.
La finition obtenu donne un ambiance
confortable.

La téte de plot pour lambourde en bois
avec deux points d’accroche est conforme
aart. 5.2.4. NF DTU 51.4. P1-1

=
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Téete lambourde en bois

Code Descriptif

0200162 Téte lambourde en bois

53



54

Plots réglables - Compléments

Completement

Tete sans ecartement

Téte destinée a support d'éléments sans écartement entre
pieces. Produit sur commande. Consulter la disponibilité.

Code Descriptif

b &

3

LN 7

0200163 Téte sans écartement

Téte écartement 2mm/3mm

Pour une finition avec différents joints, nous disposons de
2 modeles a monter sur la téte sans écartement.

Code Descriptif

0200169 Téte écartement 2 mm
0200170 Téte écartement 3 mm

Coussin pour plot

Le coussin apporte un isolement acoustique et une résis-
tance au glissement. Il peut étre découpé en morceaux grace
aux prédécoupés existantes pour caler.

Epaisseur 2,5 mm fabriqué en matériau élastomere.

Code Descriptif

0200208 Coussin pour plot

© ¥

Plot central
recommandé en
carrelages a partir de
60x60 cm

Téte joint 2 mm Téte joint 3 mm




Plots réglables - Complément

Dilatateur du perimetre

Fonctionne comme joint de dilatation sur tout le périmétre
de linstallation du sol surélevé.

Code Descriptif /// \\\

0200306 Dilatateur périmetre

Fermetu re Vel'ticale Avec la base pour fermeture

Nous permet de terminer la finition d'un sol surélevé, qui ne
dispose pas d'un mur sur tout son périmétre. Elle est aussi
destinée a générer des marches a différentes hauteurs dans
une composition.

Une fermeture est accrochée au plot a la partie inférieure et
l'autre a la partie supérieure. Pour réaliser les angles nous
en installons 2 a la téte et 2 a la base de maniére perpendi-

culaire. | ; H

Avec la Base nous évitons que le plot perde de la force ou

vacille a cause de la tole inférieure. La téle inférieure s'emboite parfaitement a la base pour fermeture verti-
cale. Ainsi nous parvenons a ce que toute la base du plot s'appuie correc-
Kit compose pour: Agrafe supérieur, agrafe inférieur et base tement et ne subisse pas une réduction de sa résistance.

Lorsqu'il vacille légerement le plot perd de sa base d'appui et donc résis-
tance et usure.

Code Descriptif

0200307 Fermeture verticale
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Plots réglables - Complément

Regulateur pente

Ces disques en forme de coins nous
permettent de régler la pente a la
base de notre support de maniere
rapide et simple.

[Lest possible d'accoupler plusieurs
régulateurs pour obtenir les cou-
rants souhaités et les pivoter de
maniere individuelle afin d'orienter
la pente et le pourcentage de déni-
vellement.

Combinant deux régulateur nous
pouvons corrige un pente entre 0%
de 5%.

Avec chaque régulateur le support
s'éleve de 3 mm.

Code Descriptif

Pente

Mode d’emploi

Il s n
AT T 1UC

|, :

‘y
Pente 0% Pente 0% a 5% Pente 0% a 7,5%

0200161 Régulateur pente

2,5%

1 Régulateur 2 /5%

I —

2 Régulateur 03 5% % ~ ——

3 Régulateur 0a7,5% %;///——5

Régulation0 - 1 - 2 - 3 - 4 - 5% Pente

Lorsque plusieurs régulateur sont combinés pour obtenir la correction de pente. Tournez les
disques régulateurs, chape point de appuis du régulateur vous permettez incrémenter 25/100°
(approx. 0,5% de Pente) .



Plots réglables - Complément

Contre-ecrou

Le contre-écrou bloque le support
pour éviter qu'il se desserre au fil du
temps a conséquence de vibrations
ou des inclémences des conditions
atmosphériques.

Code Descriptif

0200146 Contre-écrou

10 Le contre-écrou est introduit
dans la téte du plot a la partie

supérieure de la vis.

29 Une fois nivelé le sol et de dis-
poser de la position définitive du
plot nous le conduisons a la par-
tie inférieure pour laisser le plot

complétement immobile.

Clé pour contre-écrou

Clé pour serrer le contre-écrou contre l'écrou du support.
Fabriquée dans le méme matériau que les plots.

Code Descriptif

hplot Clé pour serrer le contre-écrou

Coin plots

Coins pour caler les plots. Les crampons du coin aident a leur fixation au
support. Fabriqué en polypropylene.

Dimensions: 5,5mm de hauteur et largeur de 45,75mm. Pointe de 0,3 mm.
Sacs Boite Poids
Code Descriptif Pieces [/Boite] ~ [cm] lkg)

0200059 Cois plots 1.000 20 27x18x16 22

Crochet dalle

Nous permet de retirer dalles ou carrelage de grand épaisseur de
maniére efficace sans effort et sans abimer les pieces. Ouverture 400-
600mm. Maximum 30kg

Code Descriptif

0200172 Crochet dalle
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RESUME PLOTS -

Compatibilites

CODE AppuilO Appuil5 SP SPO SP1 SP2 SP3 SP4 SP5 SP6
Hauteur (mm) 80-130 130 - 220 220-310 310-400 400 - 490 490 - 580

Poids (gr.) 54 84 135 160 230 315 390 470 550 630
Résistance 6.000 6.000 1300 1300 1.400 1.500 1.500 1.500 1.500 1500
Ecrou flottant - - - - v v v v v v

1 Base inclinée - - 0%-1%-2% 0%-1%-2% 0%-1%-2% 0%-1%-2% 0%-1%-2% 0%-1%-2% 0%-1%-2% 0%-1%-2%
2 Régleur de pente \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/
3 Contre-écrou v v v v \4 v
4 Coussin v \4 v v v v v v v v
5 Téte lambourde bois v~ v~ v v v v v v
6 Téte lambourde aluminium v \Vd v \4 v v v v
Vi Téte sans écartement \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/
8 Cabeza Junta 2/3mm \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/
9 Dilatateur du périmétre v v v v v v \V4 v v v
10 Fermeture verticale \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/

o pente 2o pente @ | @

1 Base inclinée 2 Régleur de 3 Contre-écrou 4 Coussin 5 Téte lambourde 6 Téte lambourde 7 téte sans 8 Téte joint 9 Dilatateur 10 Fermeture
pente bois aluminium écartement 2/3 mm du périmeétre verticale




Nous nous engageons a le développement et la fabrication
de pieces et de composants spéciaux

Nous sommes spécialisés dans la génie civil et le
batiment, produit plastique et métal

Des solutions techniques
Propre marque

Conseil technique
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peygran
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9 C/ Castellén de la Plana, 31
03440 Ibi ( Alicante ) SPAIN

& (+34) 966 550 514
(+34) 965 554 573

info[dpeygran.com
www.peygran.com



